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NATURLICHE SCHONHEIT DURCH EXPERTENHAND

Pioniere der Asthetischen Medizin verschonern und verbessern das Erscheinungsbild der Haut

Neben der klassischen Hautmedizin stellt
die Asthetische Medizin und die Asthe-
tisch-Plastische Chirurgie den zweiten
Behandlungsschwerpunkt der Haut-
medizin Bad Soden dar. Die Asthetische
Medizin hat sich in den vergangenen Jahr-
zehnten zu einem festen Bestandteil der
Dermatologie entwickelt, denn sich in
seiner Haut wohlzufiihlen, bedeutet auch,
sein Inneres in seinem AuReren wiederzu-
erkennen. Die Mdglichkeiten zur Verscho-
nerung und Verbesserung des &duBeren
Erscheinungsbilds der Haut und ihrer

Funktionen sind heute vielfaltiger denn
je. Die Hautmedizin Bad Soden gehdrt
hier zu den Pionieren der Asthetischen
Medizin und verfiigt iiber eine jahrzehn-
telange Erfahrung in der Anwendung in-
novativer Methoden. So etwa fiihren die
Arzte der Praxis bereits seit 1988 Laser-
behandlungen und seit 1995 Injektionen
mit Hyaluronsdure durch. Anwendungen
zur Glattung, Straffung und Falten-
behandlung sowie zur Reduktion kleinerer
Fettpolster und Laserbehandlungen zur
Tattoo- und Haarentfernung sowie zur
Verbesserung des Erschei-
nungsbilds von Narben,
GefdRen und Hautverdnde-
rungen gehoren ebenfalls in
diesen Kompetenzbereich
und unterstreichen die he-
rausragende Expertise, die in
dieser Bandbreite im Rhein-
Main-Gebiet einzigartig ist.

GROSSES PORTFOLIO
AN BEHANDLUNGEN

EingroBes Bestreben der Pra-
Xxis ist es, auch im Bereich der
Asthetik auf die stetigen Ver-
anderungen, aber auch auf die
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Patientenbediirfnisse und Nachfragen mit
innovativen Behandlungsmethoden einzu-
gehen. So hat Dr. Kiihne die Twin-Layer-
Injektionstechnik entwickelt, mit der Lip-
penfalten geglattet werden kdnnen, ohne
dassdie Lippe selbstan Volumen zunimmt
und so ihre Natiirlichkeit bewahrt. Auch der
Nachfrage nach Unterspritzungen zum
Volumenaufbau und zur Hautverjiingung
mit Substanzen natiirlichen Ursprungs
sind die Arzte nachgekommen. Hier bietet
die Praxis Eigenfett-Transfers und ganz
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neu auch Polynukleotide an. Letztere kon-
nen z. B. Sonnenschaden, Narben und
sichtbare Zeichen eines ungesunden Le-
bensstils beheben und so eine glatte und
straffe Textur der Haut zuriickbringen. Das
grolRe Portfolio an synergetischen Kombi-
nationsbehandlungen wie der ,Duale Kol-
lagenbooster” oder die ,Refresh & Glow
Behandlung” wurden konzipiert, um die
Patienten mit schnellen, wirkungsvollen
und nachhaltigen Ergebnissen zu verwoh-
nen.

SPEZIALISTEN FUR SLOW-AGING ARBEITEN HAND IN HAND

Asthetisch-Plastische Chirurgie erganzt die Hautmedizin Bad Soden seit 2021

Zusitzlich zur Asthetischen Medizin wur-
de 2021 mit dem Einstieg von Dr. Stefan
Kalthoff als Partner der Hautmedizin Bad
Soden der Grundstein fiir den Aufbau der
Asthetisch-Plastischen Chirurgie gelegt.
,Mit dem Aufbau der Abteilung konnten
wir unser Angebot komplettieren. Neben
der Liposuktion und der Oberlid- und
Unterlidstraffung haben wir mit der Asthe-
tisch-Plastischen Chirurgie ein weiteres
Spezialgebiet mit einem national und in-
ternational anerkannten Experten. Damit
gehen wir auf die steigenden Bediirfnisse
und Nachfragen unserer Patienten ein, die
sich in der Hautmedizin Bad Soden um-
fassend beraten und behandeln lassen
mochten®, so Dr. Matthias Imhof. ,Unsere
Praxis bietet damit deutschlandweit ein
einzigartiges Spektrum rund um die Be-
handlung von dermatologischen Aspek-
ten bis zur Verschonerung der Haut, wel-
ches zu einem positiven Selbstwertgefiihl
der Patienten beitragt.”

MASSGESCHNEIDERTE
KONZEPTE

Dr. med. Stefan Kalthoff ist als Spezialist
fiir die Verjiingung des Gesichts bekannt.
Gerade die Behandlung des Gesichts ver-
langt viel Sensibilitdt, Erfahrung und
aulergewdhnliches chirurgisches Kon-
nen — was Dr. Kalthoff aufgrund seiner
fundierten Ausbildung in verschiedenen
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chirurgischen Disziplinen (Allgemein- und
Hand-Chirurgie sowie Plastische und
Asthetische Chirurgie) und seinem lang-
jahrigen Wirken an Kliniken in ganz
Deutschland bewiesen hat. Aus den nicht-
operativen und operativen Verfahren er-
stellt Dr. Kalthoff stets ein maBgeschnei-
dertes Konzept und wahlt eine auf die
jeweils individuellen Wiinsche und Be-
diirfnisse zugeschnittene, bestmdgliche
Methode aus. Sein oberstes Ziel ist es,
das Wohlgefiihl der Patientinnen und
Patienten zu steigern und ihre natiirliche
Ausstrahlung zu unterstreichen, damit sie
frischer wirken und sich rundum schoner
fiihlen. Seine Kernkompetenzen liegenim
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Bereich Facelift, Stirnlift, Oberlid- und
Unterlid-Straffung, der Liposuktion am
Hals sowie der Plasmastraffung mit Fo-
kus auf besonders natiirlich wirkende
Resultate. Die Plastische Chirurgie kann
dazu beitragen, das Korperbild zu verbes-
sern, Selbstvertrauen zu starken und psy-
chische Belastungen zu reduzieren. Ins-
besondere auch dann, wenn eine
medizinische Indikation (z. B. bei liberma-
Rigen Schlupflidern, Lipodem) dem Ein-
griff vorausgeht. Dies ist dem Arzteteam
vor allem auch bei Patienten mit Lipodem
ein groBes Anliegen. Unter der krank-
haften Fettverteilungsstorung, die mit
Schmerzen und im ausgepragten Stadium
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mit einer groBen Unformigkeit der Beine
und Arme einhergeht, leidet das Selbst-
bewusstsein der Betroffenen sehr. Mit Dr.
Stefan Rapprich hat die Praxis einen aus-
gewiesenen Lipodem-Experten im Team.
Eristeinerdererfahrensten Lipédem-Ope-
rateure in Deutschland mit 500 Liposuk-
tionen pro Jahr seit iiber 20 Jahren.
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FETTPOLSTER REDUZIEREN, HAUT STRAFFEN
GROSSE NACHFRAGE BEIM BODY CONTOURING

Eine groBe Nachfrage im Bereich des Body Contouring spiiren auch
die Arzte der Hautmedizin Bad Soden. Mit einer Liposuktion erzielen
unsere Asthetik-Experten wie Dr. Hans Bayer sichtbar schone Erfolge,
um hartnackige Fettpolster an den unterschiedlichsten Korperstellen,
die z. B. trotz Ernahrungsumstellung und Sport nicht verschwinden
wollen, zu reduzieren. Mit einer anschlieRenden Cool-Plasmastraf-
fung kann die Haut zusitzlich gestrafft und modelliert werden. Die
Plasmastraffung wird auch ohne eine vorherige Fettabsaugung
eingsetzt, z. B. um der empfindlichen Hals- und Wangenpartie wieder
mehr Straffheit zu verleihen. Uberschiissige Haut, beispielsweise
nach einer starken Gewichtsabnahme, entfernen die Spezialisten
gezielt mit einer Bauchdecken-, Innenbein oder Oberarmstraffung.
Jedem Eingriff gehtin der Hautmedizin Bad Soden immer ein person-
liches Beratungsgesprach mit einer individuellen Analyse durch einen
der Facharzte voraus. Hier werden die Wiinsche des Patienten mit
den Moglichkeiten der Praxis abgeglichen, um fiir beide Seiten das
beste und realistischste Ergebnis zu erzielen.

DER TRAUM VON MAKELLOSEN BEINEN: 25 PROZENT
DER DEUTSCHEN LEIDEN UNTER KRAMPFADERN

Asthetisch schéne und makellose Beine, wer traumt nicht davon. Die
Phlebologen der Hautmedizin Bad Soden beschaftigen sich taglich
mit Venenerkrankungen, die sich auf unterschiedliche Weise auspra-
genund dabei unangenehme, kosmetisch storende bis hin zu gesund-
heitsgefahrdenden Einfliissen auf den Korper nehmen kdnnen. Die
haufigste Form des Venenleidens stellen sogenannte Krampfadern
dar. Fast 25 Prozent aller Einwohner in Deutschland leiden unter
diesem Krankheitshild. Bevor in der Hautmedizin Bad Soden eine
Behandlungsmethode fiir das Venenleiden festgelegt wird, findet
immer erst ein personliches Patientengesprach und eine Ultra-
schalluntersuchung statt, infolgedessen das Problem richtig ein-
geschatzt werden kann. Oft sind es auch einfach nur stérende Besen-
reiser, die durch erweiterte BlutgefaBe an den Beinen auftreten.
Abhéngig von der Schwere und dem Fortschreiten der Venenerkran-
kung bietet die Praxis modernste Behandlungsmethoden wie Laser-
therapie und Verddung an, um dem Traum von makellosen Beinen ein
Stiickchen naher zu kommen.
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