HAUTMEDIZIN

BAD SODEN

DERMATOLOGIE - PLASTISCHE CHIRURGIE

Checkliste: Vorbereitung fur einen Beratungstermin far
eine Unterlidstraffung in Frankfurt

Die persdnliche Beratung fir eine Unterlidstraffung in Frankfurt ist ein wichtiger Schritt, um
sicherzustellen, dass Sie bestens informiert sind und die richtige Entscheidung fur lhre
asthetischen Bedurfnisse treffen kdnnen. Wir haben |hnen hier die wichtigen Punkte
aufgelistet, die Sie zur Vorbereitung auf Ihren Beratungstermin mit Herrn Dr. Kalthoff
ergreifen kénnen:

1.

Sammeln Sie vorab Informationen Uber den Eingriff, indem Sie Online-Recherchen
auf unserer Website www.hautmedizin-badsoden.de durchflihren und sich Gber die
Behandlung und der mdglichen Risiken und Vorteile informieren. Lernen Sie
auRerdem den renommierten Arzt besser kennen, um das Vertrauen flr die
anstehende Behandlung aufzubauen. Auf unserer Website finden Sie eine Vita mit
einer Sprachaufnahme von Herrn Dr. Kalthoff.

Erfahrungsberichte lesen: Wenn Sie jemanden im Bekanntenkreis kennen, der
bereits eine Unterlidstraffung durchgefihrt hat, kbnnen Sie sich an ihn oder sie
wenden, um deren Erfahrungen und Empfehlungen zu héren. Schauen Sie sich auch
die Bewertungen von Herrn Dr. Kalthoff auf unserer Website, aber auch 6ffentlich im
Internet, an.

Offene Fragen aufschreiben und zum Gesprach mitbringen: Schreiben Sie alle
Fragen auf, die Sie wahrend des Beratungstermins vom Facharzt beantwortet
bekommen wollen. Einige wichtige Fragen kdnnten sein:

Wie wird die Operation durchgeflihrt?

Wie lange dauert die Erholungsphase?

Wie hoch ist das Risiko von Komplikationen?
Wie lange halt das Ergebnis an?

Wie viel kostet die Operation?

Medikamentenliste: Bringen Sie eine Liste der Medikamente und
Nahrungserganzungsmittel mit, die Sie einnehmen. Medikamente kénnen
Auswirkungen auf den Eingriff und die Erholungsphase haben.

Zielsetzung: Uberlegen Sie sich im Vorfeld, welche langfristigen Ziele Sie mit dem
Eingriff der Unterlidstraffung erreichen mochten und teilen Sie diese Herrn Dr.
Kalthoff mit. Dies hilft dem Arzt, eine malRgeschneiderte Behandlungsempfehlung fur
Ihre Bedirfnisse zu geben.


http://www.hautmedizin-badsoden.de

6. Kleidungswahl: Wahlen Sie lockere, bequeme Kleidung fiir den Beratungstermin aus,
damit Sie sich wahrend des Gesprachs wohlfiihlen und frei bewegen kdénnen.

Indem Sie sich gut vorbereiten, kdnnen Sie sicherstellen, dass Sie wahrend des
Beratungstermins alle vorab Fragen stellen und eine fundierte Entscheidung tber eine
Unterlidstraffung in Frankfurt treffen kénnen.

Es berat Sie:

Dr. med. Stefan Kalthoff

Renommiertesten Facharzte fir plastische und
asthetische Chirurgie in Deutschland und
spezialisiert auf die Verbesserung und
Verjlingung des Gesichtes.




